
身体的拘束最小化に向けた取り組み 
（身体的拘束最小化推進体制について） 

 

 

【身体的拘束の実施状況】 
身体的拘束の実施状況を定期的に集計し、改善に取り組んでいます。 

対象病棟：４階東病棟（地域包括ケア病棟） 集計期間 2026 年 4 月 ～ 6 月 

 入院料算定日数  ： 3,720 日 

 身体的拘束実施日数 ： 19 日 

 身体的拘束実施率  ： 0.5％ 

※実施率は身体的拘束実施日数 ÷ 入院料算定日数で集計しています 

 

 


