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院長就任１年を振り返り、今後の取り組みについて述

べたいと思います。医師会立の地域医療支援病院として、
救急患者の受け入れに関して地域の二次救急病院の病院
長と直接お会いして当直医の診療科空白や重複をできる
だけ無くす対応を検討しました。田中芳明院長特別補佐、
深堀優医局長の発案で、日勤帯での紹介患者受け入れを
円滑にするためのバックアップ体制を整えました。限ら
れた医師数で未だCOVID-19感染症にも留意しなければな
らない状況ですが、断らない医療に向けて、今後もご協
力をよろしくお願いします。
災害に関しては、7月10日の田主丸での水害支援を行

い、令和6年1月に発生した能登半島地震へのDMAT隊が
活動しました。今後も、災害拠点病院として、朝倉地域
はもちろん、いつどこで災害が発生しても対応を行う準
備を怠らないようにしなければなりません。
病院機能評価は就任直後の令和5年6月に受審が計画さ

れ、非常勤医師として長年勤務していた田中院長特別補
佐が中心となって１年以上準備が行われました。
その結果、高い評価を受け10月6日付で「一般病院２」
が承認されました。全国で最も早くVer.3.0を取得した施
設の一つとなり、職員一丸となって達成できたことに大
きな意義がありました。今後、さまざまな状況も、職員
の皆さんが自信を持って対応していただけるものと思い
ます。

院長 志波 直人

就任1年を迎えて



病院給食調理システムを全面的に刷新して病院職員
による調理に変更し、地元朝倉の食品の地産地消への
取り組みが開始されました。安心安全でおいしい食事
の提供は、患者さんの栄養状態や満足度に直結するも
のとなります。電子カルテは全国に先立ちクラウド型
へ更新、MRI機器の更新と、大きな設備投資が必要な
一年でした。
当院は16施設ある久留米大学医学部教育関連病院の

一つであり、医学部医学科の学生、研修医、専攻医を
受け入れなど教育体制充実のために、深堀医局長の下、
医学教育センターを立ち上げました。研究体制充実の
ため倫理審査委員会の規定の見直しを行い9月25日付
で厚労省に当院の倫理委員会が承認されました。教育
関連病院として教育、研究、臨床の体制を整え、若い
医師にとっても魅力ある施設になることが継続的な医
師確保に繋がると信じています。当院が教育関連病院
長会議の事務局として、教育に関する問題のほか、医
師確保、病院運営等の諸問題の情報を共有し、協議す
る体制を整えました。これによって教育関連施設間は
もとより、医学部とのさらなる連携に繋がるものと期
待されます。
規模の大きな複数の設備投資お認めいただいた医師

会理事の先生方にこの場をお借りして深謝申し上げる
とともに、長期的視野で有効な投資であったと評価い
ただけるように努めてまいります。この一年間行って
きた取り組みは、朝倉医師会病院の価値を高め、将来
の継続的な医療体制の充実につながるものと信じてい
ます。そのためには、日々の目の前の問題へ対応する
ことが前提であり、今後も職員の皆さんと伴に歩みを
進めたいと思います。



新任医師紹介
令和 6年 4月～常勤医師着任のご案内

よしみつ かずひろ

吉光 一浩

医師免許取得

認 定 医

専 門 医 等

所 属 学 会

専 門 領 域

ご 挨 拶

・平成14年（2002年）

・医学博士

・日本専門医機構認定整形外科専門医
・日本整形外科学会指導医
・日本整形外科学会リハビリテーション医
・日本整形外科学会リウマチ医
・日本人工関節学会認定医
・日本リハビリテーション医学会認定臨床医

・日本整形外科学会 ・日本人工関節学会
・日本股関節学会 ・日本リハビリテーション医学会
・日本運動器科学会 ・日本臨床バイオメカニクス学会
・日本関節病学会 ・西日本整形・災害外科学会
・日本宇宙航空環境医学会 ・日本生体電気・物理刺激研究会
・日本自己血輸血学会常務理事

・整形外科、下肢関節外科（人工股関節、人工膝関節）
・自己血輸血

股関節や膝関節の痛みに対して、薬物療法やリハビリテーション
といった保存的治療と、人工関節による手術療法を、患者さんの
症状や生活スタイルに応じて提案し、できるかぎり希望に沿った
治療を行うことで、よりよい日常生活を送ることができるようにお
手伝いします。人工関節手術は自己血輸血により同種血輸血を
極力回避するようにしています。また、骨粗鬆症についての治療を
行い、骨折のリスクを低減し健康に過ごせるようにお手伝いしま
す。

医師免許取得

専 門 医 等

所 属 学 会

専 門 領 域

ご 挨 拶

・平成29年（2017年）

・整形外科専門医

・日本整形外科学会
・日本リハビリテーション医学会
・日本航空宇宙環境医学会

・整形外科一般

地域に貢献できるよう頑張ります。

整形外科

たじま ひろし

田島 裕之



消化器外科
医師免許取得

所 属 学 会

専 門 領 域

ご 挨 拶

令和2年（2020年）

・日本外科学会 ・日本消化器外科学会
・日本臨床外科学会 ・日本胸部外科学会
・日本内視鏡外科学会 ・日本乳癌学会

・消化器外科

地域医療に貢献できるよう、精一杯頑張りますのでよろし
くお願い致します。

循環器内科

泌尿器科

医師免許取得

専 門 医 等

所 属 学 会

専 門 領 域

ご 挨 拶

・平成23年（2011年）

・日本泌尿器科学会専門医

・日本泌尿器科学会
・日本泌尿器内視鏡ロボティクス学会
・西日本泌尿器科学会

・泌尿器科全般

朝倉地区の地域の皆様の力になれるよう、微力ながら頑
張りたいと思います。

みたに ともたろう

三谷 智太郎

ささき とおる

佐々木 亨

医師免許取得

認 定 医

所 属 学 会

専 門 領 域

ご 挨 拶

・平成18年（2006年）

・医学博士
・認定内科医

・日本内科学会 ・日本循環器学会
・日本高血圧学会 ・日本疫学学会

・循環器内科一般

循環器疾患の治療に貢献できるよう頑張ります。よろしく
お願いします。

よしむら あやこ

吉村 彩子

お世話になった先生方(順不同･敬称略)

整形外科 瓜生 拓也 整形外科 田中 康嗣 泌尿器科 松永 祥弘

外科 上田 雄一郎 循環器内科 荒木 翔太 循環器内科 池田 梨沙



令和6年度 朝倉医師会

入社式
桜が満開の4月1日（月）、令和6年度 朝倉医師会 合同入社式 が執り行われま

した。

朝倉医師会病院では、医師を含めた25名の新入職員を迎えて、新年度がスター
トしました。

田邉会長、志波院長による歓迎の挨拶の後、医師会についての説明や医師会関
連事業所の事業内容についての説明を行い、朝倉医師会全体の理解を深めてもら
いました。

みなさんのこれからのご活躍に期待しています。



４月20日(土)に、第1回朝倉医師会病院整
形外科住民公開講座を開催致しました。
人生100年時代の今！活き活きと暮らすた
めに『骨の健康についてのお話』をテーマ
に病院長の志波先生、整形外科部長の吉光
先生、整形外科医師の山木先生にご講演い
ただきました。志波院長は、NASAやJAXAと
共同で宇宙飛行士の健康管理の研究に取り
組まれた経験から実際の映像もふまえ骨の
健康のヒントとなるお話があり、続いて吉
光先生からは、骨粗鬆症の予防と薬物治療
について、そして山木先生からは骨粗鬆症
に伴う骨折について分かり易やすくご講演
いただきました。参加者の皆さんからは、
「参加して良かった」や「大満足の内容
だった」など嬉しいお言葉をいただきまし
た。

また会場にはキッズ・ファーマシーや体力測定と運動指導、画像診断体験コーナー
等々7つのブースを設け、来場者の方に楽しんでいただきました。大盛況におわり、第
2回、第3回・・・と継続して住民公開講座を開催し、地域住民の皆さまに喜んで頂け
るよう取り組んでいきたいと考えております。
当院では、2023年より大腿骨近位部骨折と脊椎椎体骨折で入院した患者様を対象に

骨粗鬆症リエゾンサービス(OLS/FLS)を開始しております。これは、骨粗鬆症マネー
ジャーを中心に医師・多職種のメディカルスタッフが連携しながら、包括的に骨粗鬆
症の予防と改善および骨折防止を目標とした取り組みです。今後は、地域住民の方が
活き活きと自分らしく生活できることを目指し、骨粗鬆症の評価と治療を継続できる
ような地域における支援体制が構築できればと考えております。

住民公開講座

院長により講演 整形外科部長による講演



2024年度4月より、小児外科の手術を開始致しました

平素より大変お世話になっております。
2022年8月の赴任後より、小児外科の手術施行体制について準備を進めてまいりま

した。この度、朝倉医師会病院で小児外科疾患への手術を安全に施行出来る体制が
整いましたので、本年度4月より小児外科疾患への手術を開始しましたことをご報告
致します。
手術施行体制ですが、手術日は毎月第2週の火曜日に設定し、手術スタッフは、久

留米大学小児外科医局からの応援医師1名と私の2人体制で行っていきます。
手術対象症例は、比較的症例数の多い、鼠径ヘルニア、停留精巣、臍ヘルニア、急
性虫垂炎など、としております。鼠径ヘルニア、停留精巣、臍ヘルニアは2泊3日、
急性虫垂炎に関しては、初発時は抗生剤加療を行って症状軽快後に3か月程間隔を空
けての6泊7日の入院体制としております。

4月は、鼠経ヘルニアに対する腹腔鏡下鼠径ヘルニア根治術、左停留精巣に対して
精巣固定術、5月は両側停留精巣に対して両側精巣固定術を安全に施行することが出
来ました。いつもご紹介頂いている先生方のご支援のお陰でございます。感謝申し
上げます。
今後、手術症例数を増やしていきたいと考えております。先生方が診療されてい

るお子さんで、上記の様な症例がおられましたら、是非ともご紹介頂けますと幸い
です。
今後ともご支援を賜りますよう何卒宜しくお願い申し上げます。

小児外科 深堀 優



腹腔鏡下鼠径ヘルニア根治術（女児）

5mm 3mm 専用の針

腹腔鏡下虫垂切除術



関節外科（股関節・膝関節）

関節外科(股関節・膝関節)専門外来は、吉光一浩 整形
外科部長、山木宏道 医師が担当しています。
股関節の痛み、膝関節の痛みの患者様、レントゲンやCT、

MRIによる詳しい検査を行い、痛みの原因を調べ、患者さ
んの生活スタイルやニーズに応じた治療法を提案いたしま
す。
リハビリによる治療や、膝関節の場合はヒアルロン酸の

関節内注射による症状の緩和、骨粗鬆症の治療も含めた骨
質の改善などの治療法により、手術によらない治療が可能
な場合もあります。
手術が必要な病状の場合、当院では人工関節手術専用の

クリーンルーム手術室があり、より安全に手術を行うこと
ができます。

朝倉医師会病院 整形外科部長
よしみつ かずひろ

吉光 一浩

人工股関節、人工膝関節に関する
専門性の高い外来診療を行います
手術をしなければ治らない？など
疑問・悩みをご相談ください



また、人工関節は出血の多い手術ですが、自己血輸血（自分
の血液を用いた輸血）を活用し、同種血輸血（他人の血液を用
いた輸血）を極力行わない手術を行っています。最小侵襲手術
を心がけており、股関節の手術では、より小さな傷で手術を
行っています。手術後は、当院の充実したリハビリ環境で関節
機能の回復を目指します。

最小侵襲手術（MIS;minimally Invasive Surgery)

人工股関節手術ではMISを行っており、皮膚切開は７～10cm
ほどと小さく、また筋肉や腱の切離も極力少なくし、患者さん
により負担の少ない手技で手術を行っています。人工股関節の
合併症として脱臼があり、およそ1%に起こるといわれていま
す。MISでは筋肉や腱の切離も少ないため、脱臼のリスクも低
くすることができます。
股関節の変形が強い場合や肥満のある方や筋肉質の患者さんは、
小さな皮膚切開で手術ができない場合があります。



山田研太郎医師、
日本糖尿病学会坂口賞を受賞！

この度、当院の糖尿病内分泌内科
山田研太郎医師が、令和6年5月開催第67回日本糖尿病学会年
次学術集会において日本糖尿病学会坂口賞を受賞いたしまし
た。
１型糖尿病の発症機序の研究や清涼飲料水ケトーシスの発

見などの業績と、糖尿病療養指導士の育成や糖尿病対策推進
会議などにおける長年の貢献が評価されました。この度の受
賞を、病院職員一同誇りに感じております。
坂口賞は、日本で最初に糖尿病研究を始めた故・坂口康蔵

同学会名誉会長を記念して、糖尿病学の発展、糖尿病学の進
歩ならびに糖尿病に関する啓発、福祉に著しく貢献した人に
毎年贈られるたいへん名誉ある賞です。



2024年 4 月 20日 MRI 装置をリニューアルしました！ 

 開院以来使用してきた旧 MRI 装置は、16 年間に約 34,000 件の検査に携わってまいりまし

たが、最新の装置に更新することになりました。 

 新装置は CANON 社製 Vantage Gracian（1.5T）です。 

 

…装置の特徴… 

 画質の向上：AI を導入した画像演算処理技術によりノイズを押さえ、スムーズでよりきめ 

細かい画像描出が可能となりました。 

 時間の短縮：S/N が向上した分、撮像時間を短縮することが可能になりました。 

機能が付加され一部は時間延長になったシーケンスも有りますが、1 シーケンス当たり 

10～50％時間短縮しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※シールドの補修工事と同時に 

壁紙も落ち着いたデザインに 

変更しました。 

 

今後は検査内容の最適化を図り、より多くの検査ニーズにお応えし、多くの患者さんの診療

に貢献できるよう工夫を重ね研鑽してまいります。 

 診療放射線科 

旧 T2WI 
6mm×20 ｽﾗｲｽ 
撮像時間 ２分 

新 T2WI 
5mm×24 ｽﾗｲｽ 
撮像時間 1 分 

 

旧 MRCP 新 MRCP 



栄養管理科の紹介
～給食部門 直営化とニュークックチルについて～

栄養管理科
佐々木君枝

人は生きいくために、食事から栄養素を体内に取り入れています。
病院入院生活では、その食事を担っているのは栄養管理科です。
この度、栄養管理科では経営効率の改善と栄養管理科職員の教育並び
に質の向上のために、①給食部門の直営化（4月～） ②クックサー
ブ※からニュークックチルへの調理方法の変更（5月～）の２点の大
きな改革が行われました。
※クックサーブとは家庭調理と一緒で調理後すぐに喫食する方法

① 直営化後にはスタッフは病院職員となり、下処理・調理・盛り付け・ト
レイメイク・発注献立・洗浄の担当に分かれ、美味しい食事を安全に提供する
ためにそれぞれが目標を持って業務に取り組んでいます。
発注・献立では、出来る限り地産地消で美味しい食材を取り入れ、献立の改良
を行っています。

② ニュークックチルとは、加熱調理後30分以内に冷却開始、90分以内に中
心温度を3℃以下まで急速冷却し、0℃から3℃のチルド状態で保存後、盛り付
けます。次に、盛り付けた食事をトレイにのせた状態で衛生的に冷蔵保存し、
食事提供前に再加熱を行い食事の提供をいたします。
☆当院はマイクロ波（電子レンジ）にて再加熱を行います。

（利点）
・当院は最高3日間の食事保存が可能
・災害時の第一食の確保
・アレルギーチェックの時間の拡大
・調理職員の早朝勤務の緩和（6時以降の出勤）
・調理職員の週末休日体制（業務内容の軽減）
・電気料金がクックサーブ（従来の方法）と比較し安価

〔欠点〕
・献立の構成に技術と工夫が必要（チルド前の過加熱時間やチルド後の再加熱温度の影響など）



《ニュークックチルの流れ》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下処理 

加熱調理 

急速冷却 

冷蔵保存 

冷蔵盛り付

け 

トレイメイク

k 

個人別にトレイに食事をのせます 

再加熱を 

行います 

スチーム 

コンベクションオーブン 
ブラストチラー 

冷蔵保存 

食事提供までに様々な工程を経てきます。それぞれの部門で工夫が必要です。 

皆が責任を持って業務いたします。 

 

日々、栄養管理の在り方について田中院長特別補佐よりご指導頂いております。栄養管理科

では「美味しく食べて頂く食事作りと栄養管理」を目標として、給食管理を理解し個別の栄

養管理が可能な管理栄養士の育成を行ってまいります。 

ニュークックチルがスタートしはや 2 か月が過ぎようとしています。改善や工夫は日々取

り組んでいますが、スタッフから「以前よりアレルギーチェックの時間に余裕が出来た」や

「早番の時間が遅くなり良かった」などの声が出てきました。また、医師検食から「以前と

同じ献立でも野菜のあま味、肉の旨味を感じて美味しくなった」との声も頂いています。 

最後に、本改革にご理解と多大なご協力を頂きました医師会ならびに医師会病院のスタッ

フの方々に感謝申し上げます。 

今後も安心・安全な食事の提供システムを構築していきたいと考えています。引き続きご協

力よろしくお願いいたします。 栄養管理科一同 
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(税込み）

胃透視 13,200円 月～土

胃内視鏡 15400円 月～土

52,600円 火・金

専門ドック・オプション検査のご案内（要予約）
2024.4

脳ドック
 （ＭＲＩ・ＭＲＡ・頸動脈エコー・心電図・血液・尿）

29,700円 【検査日】
月～金

【結果説明日】
金：午後
(第4除く)

脳の病変や、血管狭窄等、脳血管の状態を検査します。 

もの忘れドック       ※対象：50歳以上の方

 （脳ドック＋認知機能検査・VSRAD）
38,500円

脳や脳血管の病変に加え、認知機能低下の早期発見を目的とした
検査です。

肺ドック　（低線量胸部ＣＴ・肺機能検査） 10,690円 月～土
肺の病変をチェックします。胸部レントゲンでは見つけられない
初期の異常を発見します。

動脈硬化ドック　（ABI・眼底・頸動脈エコー） 4,580円 月～土 動脈硬化検査に眼底検査、エコーがついたお得なセットです。

甲状腺ドック　（甲状腺エコー・血液検査） 5,090円 月～土 甲状腺の病気の有無を調べます。

肝臓ドック
　（腹部エコー・脂肪肝・肝硬度検査・肝炎ウイルス検査）

7,130円 月～土 肝臓の病気の有無を調べます。

血
液
検
査

前立腺がん検査 1,660円 月～土 腫瘍マーカーを調べます。

肝炎ウイルス検査（ＨＣＶ抗体・ＨＢs抗原） 2,915円 月～土 肝炎ウイルスを調べます。

ピロリ菌抗体検査 2,200円 月～土
胃癌の危険因子といわれているピロリ菌感染の有無を
採血で検査します。

ABC検査 4,400円 月～土
胃癌の危険因子といわれているピロリ菌感染と胃の委縮度を
採血で検査します。

そ
の
他

眼底検査 1,230円 月～土 眼の病気や動脈硬化の進み具合を調べます。

頸動脈エコー検査 3,360円 月～土
超音波をあて、頸動脈の動脈硬化の有無やその程度を
調べます。高血圧や糖尿病・脂質異常症の方にお勧めです。

動脈硬化検査（ABI検査）　 1,100円 月～土 血管のつまり具合や血管の硬さをみて動脈硬化を調べます。

胸部Ｘ線検査 2,420円 月～土 肺や気管支の状態を調べます。

大腸がん検査（2回法） 510円 月～土 採取した便に、血液が含まれていないかを調べます。

肺機能検査　 2,100円 月～土 呼吸機能を調べます。喫煙者の方にお勧めです。

腹部エコー検査　 5,780円 月～土 腹部臓器に超音波をあて、異常がないか検査します。

脂肪肝・肝硬度検査
（腹部エコー検査を含むコースに追加可能）

1,020円 月～土
肝臓の硬さ・脂肪量を測定する検査で、肝疾患や肝がん
発症の予防や早期診断・治療に役立てられます。

乳腺エコー(エコーのみの検査はできません）

4,400円 月～土
腰椎および左右の大腿骨にX線をあて検査します。
骨折歴のある方や、閉経後の女性に特におすすめです。

心電図

バリウムを飲んで検査します。

経口または経鼻からの検査が選べます。
異常があれば、細胞を取って検査をすることもあります。

1,650円 月～土 不整脈、狭心症等の心臓に関する病気を調べます。

火・金

女性 ドック・オプション検査のご案内（要予約）

※ レディースドック　ちょっと贅沢な食事付き
一般ドックに甲状腺ドック、動脈硬化ドック、乳（ｴｺｰ付き）・
子宮頸がん検診、腫瘍マーカーが追加になります。

胃部検査

骨密度検査 (DEXA法）

マンモグラフィー２方向 5,980円 月～土

乳がんの有無を調べます。
マンモグラフィーと乳腺エコーを併用すると効果的です。
セットのお申し込みはすべての女性にお勧めです。

乳
が
ん
検
診

3,680円

子宮頸がんの有無を調べます
（火曜日は午前10時半・金曜日は午後2時）

月～土

マンモグラフィー+乳腺エコー（セット） 8,920円 月～土

子宮頚がん検診 3,300円




