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1 Asakura 2020 winter

年頭のご挨拶

明けましておめでとうございます。皆様には
良い新年をお迎えになられたことと存じます。
本年も何とぞよろしくお願い申し上げます。

さて、今年は干支頭の子の年ですが、子年は
朝倉医師会病院にとって記念すべき年です。
現病院の前身となる甘木朝倉医師会病院が創立
されたのが3回り前の子年である昭和59年1月、
そして現在の新病院がこの地に開院したのは
1回り前の子年の平成20年3月でした。干支の
｢子｣の本来の意味は植物の種が発芽して成長を
始める状態だそうです。朝倉医師会病院は２回
ともその子年に発足したのでした。これからも

創設時の精神を引き継ぎながら、新たなスタートラインに立った気持
ちで地域医療に貢献して行きたいと思います。

当院は急性期医療を中心としつつ、地域包括ケア病棟と緩和ケア病
棟を擁する当地域の基幹病院、地域医療支援病院です。病診連携を基
盤として、かかりつけ医では十分な診療ができない重症者や診断困難
例を担当するほか、救急患者や時間外の急患の診療に当たっています。
地域住民の健康と疾病予防にも寄与し、災害時には災害拠点病院とし
て活動してきました。しかし、医療を取り巻く環境は今大きく変わり
つつあり、将来にわたってその役割を果たし続けるには、様々な課題
を解決していかなければなりません。特に当地区は高齢化と人口減少
に伴う疾病構造の変化が著しく、地域医療構想に沿った改革を迫られ
ています。また、本年4月の診療報酬改訂では、医師の働き方改革が重
視されそうですが、勤務環境の改善と医師の確保は、地域医療の衰退
を防ぐ観点からも重要です。

当院は日本医療機能評価機構の認定を受けており、今年は5年毎の認
定更新の年に当たります。主な評価基準は患者中心の良質な医療を実
践していることであり、それは当院の基本理念にも一致します。そこ
で、病院機能評価の再受審に当たって業務を徹底的に見直し、より良
い医療を提供できるよう病院を挙げて取り組んでいるところです。厳
しい医療環境の中ではありますが、総力を結集してこれまで以上に住
民に愛され信頼される病院を目指していく所存です。ご支援、ご協力
のほどよろしくお願い申し上げます。

院長 山田 研太郎



新任医師紹介
【消化器内科】

な べ や ま け ん た ろ う

鍋山 健太郎
【 入 職 日 】 令和元年(2019年)12月1日

【医師免許取得年】 平成6年(1994年)

【 認 定 医 等 】 日本外科学会外科専門医
日本消化器内視鏡学会専門医
日本消化器病学会専門医
日本消化管学会専門医
日本大腸肛門病学会専門医･指導医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医

【 所 属 学 会 】 日本外科学会、日本消化器内視鏡学会、日本消化器病学会
日本消化管学会、日本大腸肛門病学会、日本大腸検査学会
日本消化器がん検診学会

【 専 門 領 域 】 消化管（特に大腸）

【 ご 挨 拶 】 消化管全般の勉強を希望して朝倉医師会病院に勤務することになりま
した。特に内視鏡診断や治療に努力したいと思っております。ご指導の
ほどよろしくお願いします。

【 麻 酔 科 】
き み や す た か ひ ろ

君安 貴寛
【 入 職 日 】 令和元年(2019年)8月1日

【医師免許取得年】 平成23年(2011年)

【 認 定 医 等 】 日本麻酔科学会専門医

【 所 属 学 会 】 日本麻酔科学会

【 専 門 領 域 】 麻酔

【 ご 挨 拶 】 手術を安全にうけられるよう丁寧な
麻酔を心掛けていきます。よろしくお願いします。

【消化器内科】
ふ く や ま と し の ぶ

福山 俊旦
【 入 職 日 】 令和元年(2019年)10月1日

【医師免許取得年】 平成28年(2016年)

【 認 定 医 等 】 JMECC修了、ICS修了、ACLS取得

【 所 属 学 会 】 日本内科学会、日本呼吸器学会

日本臨床腫瘍学会

【 専 門 領 域 】 内科一般、呼吸器

【 ご 挨 拶 】 今後ともよろしくお願いいたします。
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～朝倉医師会病院から迎えに行きます～

非常時の病院車
要請について

こんなときに…

＊入院が必要な状況の患者

＊救急車を依頼するまでもないが、
搬送したほうがいいが交通手段がない…
と迷うとき など

【対象地域】朝倉医療圏内

【対応時間】月～金 8:30～17:00
土 8:30～12:00

日・祝日対応不可

朝倉医師会病院 地域医療連携室
入退院支援部門：渡辺・牛島
連絡先：0946-23-0077(代)

朝倉医師会会員からの依頼により、お迎えにあがります！

あくまでも、非常時の対応にて通院には使用できません！

状況次第では、お迎えにいけない場合もございます！

朝倉地域は総人口が減少する中、高齢者人口並びに要介護
認定者の増加が見込まれる地域です。救急車利用の搬送要件
も｢緊急性がある場合｣と啓発される中、｢搬送手段がないから
救急車を利用する｣といった事例も多くみられる現状にあります。

そこで、｢今、入院が必要だけど足がない｣といった時、当院の
病院救急車で開業医の先生方のクリニックまでお迎えに行く
サービスを、2019年6月より開始しております！

ご利用の際は、地域医療連携室までご連絡下さい。
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朝倉医師会病院
臨床検査科

令和元年7月11日より、汎用超音波診断装置
(GEヘルスケアジャパン社製) LOGIQ E10を導入しました。
九州では、5施設目となります。
本機種は、次世代の高性能イメージングシステムで、従来の装置
と比べ超音波信号の処理速度が約48倍に進化しています。膨大な
超音波データを再構成できるため高い空間分解能とコントラスト
分解能、時間分解能(リアルタイム性)が飛躍的に向上しています。
様々なオプション機能が搭載され、肝硬度の測定、CT,MRI
と超音波画像を同時に表示する機能、造影超音波検査など

ができます。
豊富な機能で
診断から治療支援
まで幅広くサポート
し、今後の診療に
大きく寄与する
ことができます。

LOGIQ E10
Volume Navigation

超音波画像 MRI画像

2018年度に入職した２名が、河口先生、
倉重科長など沢山の方々のご指導のもと
学会発表デビューとなりました。
この貴重な経験を、日常業務に、また、
ひとりでも多くの患者さんに還元できる
ように臨床検査科一同頑張っていきたい
と思います。

タイトル：Bright liverと
CAPの関係性について

筆頭演者：鶴田渉一
発表学会：第29回福岡県医学検査学会

タイトル：当院におけるHBs抗原および
HCV抗体陽性者に対する取り組み

筆頭演者：大石 静
発表学会：第54回日臨技九州支部医学検査学会

朝倉医師会病院
臨床検査科



緩和ケア
認定医 緩和ケア

認定看護師

公認心理師

薬剤師

管理栄養士

ソーシャル
ワーカー

リハビリ
スタッフ

(旧.緩和ケアチーム)
がんサポートチームは、
痛みなどのつらい身体症状や、
不安・落ち込みなどの精神的な苦痛を和らげ、
患者さんとご家族が自分らしい生活を送れるように
サポートするため多職種で構成された専門チームです。
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依頼内容(2018年度実績)

一言日記帳

この日記帳は患者･家族･医療介護者
とのコミュニケーションツールです。
この日記を通し、つらい症状をやわ
らげ、穏やかに過ごすことで患者さ
んが｢自分らしく｣生活するために作
られた福岡県内共通の日記帳です。
当院もこの日記帳を推進しています。

意思決定支援
自分らしく過ごすために… 大切にしていること
これだけはしてほしいこと してほしくないこと

苦痛スクリーニングの活用推進
がん患者さんのつらさを把握するために「生活のし
やすさに関する質問票」を用い、がん治療とともに
緩和ケアを取り入れた取り組みを行っています。

緩和ケア研修会
当院では、がん診療に携わる医師が、治療の初期段
階から緩和ケアが提供されるように、基本的な知識･
技術･態度を習得できるよう毎年研修会を開催してい
ます。
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福岡県
救急の日のつどい2019

9月9日は「救急の日」です。
福岡県では、救急医療及び救急業務に対する県民の正しい理解と知識
を深めるとともに、救急医療関係者の意識の高揚を図ることを目的と
して、毎年「福岡県救急の日のつどい」を開催しています。
毎年、福岡県内各地にて開催されており、今回は令和元年9月8日(日)
にピーポート甘木にて「福岡県救急の日のつどいinあさくら」として
開催されました。
そこで、朝倉医療圏における災害拠点病院である当院は、DMAT指定
医療機関として、DMAT関連グッズや救急車等医療資機材の展示を行
いました。
また、京築地域の災害拠点病院である小波瀬病院より、九州圏内唯一
のDMATカーの展示にご協力いただきました。
今回の展示にあたっては、前日に行われた「令和元年度大規模地震
時医療活動訓練(政府訓練)」に当院のDMAT隊員も参加しており、静
岡空港から東京都内の活動拠点本部にて訓練を行い、当日に静岡空港
より帰福し、活動ユニフォームを着て参加させていただきました。

朝倉医師会病院は地域医療支援病院として地域の救急医療を担い、
住民に愛され信頼される病院を目指します。
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9月21日(土)、当院2階の研修ホールにて第6回住民公開講座を
開催しました。今回は、「がんの画像診断」をテーマとして
①副院長 津福達二による『乳がんとマンモグラフィー』
②放射線科部長 蒲地紀之による『がんの放射線診断』

の講演を行いました。
当日は、天候が優れないにもかかわらず多くの方にご来場いた
だきました。今回の体験イベントは、講演前後の2部構成とし、
時間を十分取ることが出来ました。特に骨密度測定や肝硬度
測定、キッズファーマシーは人気ブース
でしたが、多くの方に体験していただけ
たと思います。
また、各種相談コーナーは医師、看護師
をはじめ臨床心理士などが様々な相談に
対応しました。

骨密度測定

血圧測定 血糖自己測定

糖質のこと知っ糖と？

3Dﾜｰｸｽﾃｰｼｮﾝ操作体験

キッズファーマシー

第 6回

アロマテラピー

7 Asakura 2020 winter



今年で3回目となる
朝倉･うきは｢糖尿病フォーラム｣を、
朝倉市との共催でピーポート甘木保健福祉
センターにて開催しました。

医師･管理栄養士による講演のほか、
理学療法士による運動コーナーでは、音楽に
合わせて来場者の皆様と一緒に体を動かしました。

また、医師による健康相談、フットケアコーナーや
自己血糖測定、眼底検査、薬剤･栄養展示なども
準備し、多くの方にご参加いただくことができました。

アンケートに記載いただきました貴重なご意見や、
今後取り上げて欲しい内容については検討し、
皆様のお役に立てるよう、次回につなげて
参ります。
多くのご参加ありがとうございました。
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新入
スタッフ紹介

1.
くろいわ しんいち

黒岩 進一

2. 2019.5.7

3. 総務課 設備管理

4. 趣味は読書です。
今は、ネット上の青空文庫で
色々な作品を読んでいます。

1.
ひらかわ さゆり

平川 サユリ

2. 2019.9.11

3. 3階西病棟

4. 趣味：ジグソーパズル

1.
いのうえ み か

井上 珠花

2. 2019.8.19

3. 4階東病棟

1.
ちかざわ けいこ

近澤 惠子

2. 2019.6.17

3. 5階西病棟

4. 家族とプチ旅行や温泉巡りを
楽しんでいます。
特技になるか分かりませんが
占いができます。

1.
さかうえ はるみ

坂上 春美

2. 2019.8.1

3. 3階西病棟

4. 読書

1.
ふりがな

氏名

2. 入職日

3. 配属先

4. 趣味/特技
1.

はぎえ めいこ

流合 芽衣子

2. 2019.5.1

3. リハビリテーション科

4. 2人の子供の子育て中で自分
の趣味の時間はありませんが、
時間ができたら絵画教室に
通いたいと思っています。

1.
とくやす さとみ

德安 理美

2. 2019.11.1

3. 健診科

4. 子どもと野球観戦を
すること

1.
とくなが りゅういち

德永 竜一

2. 2020.1.1

3. 5階東病棟

4. プロレス観戦
ボクシング(2年目突入)

4. Nissyが好きでよくコンサートに行って
楽しんでいます。また、身体を動かす
ことが好きなので普段から水泳をして
気分転換をはかっています。よろしく
お願いします。
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肺炎による死亡率は、がん･心疾患に次いで
第3位と増加しており、高齢者に多い病気の
一つです。生きる上で食べることはとても
大事なことですが、食べ物をかむ機能や飲み
込む機能は、年齢を重ねるにつれて低下しま
す。このような口腔機能の変化から、誤嚥や
低栄養を招くこともあります。そのため、日
頃から肺炎や低栄養を予防するために飲み込
む筋肉や呼吸に関わる胸やお腹の筋肉を十分
に動かし鍛えておくことは重要となります。
今回は、いつまでも食事を楽しむために口腔
機能を向上させるための体操を紹介します。

顔の横向き(左右)

口の
周り

舌

肩
と

頬

首の横曲げ 首の上下 肩の上下

口を大きく開く 横にしっかり引く しっかりすぼめる

頬膨らまし(両方) 頬へこまし 頬膨らまし(左右)

あ い う

首

舌の前後 舌の上下 舌の左右 舌の回転

のトレーニング

右回し
左回し

食事前の準備
体操として、
テレビを見なが
ら、お風呂に入
りながらなど
｢ながら体操｣
として、無理せ
ず毎日継続
しましょう。

できるだけ
大きく動かす
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朝倉医師会病院ニュース

ASAKURA 冬号

発行：朝倉医師会病院 総務課

発行日：2020年1月

一般社団法人 朝倉医師会

ASAKURA MEDICAL ASSOCIATION HOSPITAL

〒838-0069 福岡県朝倉市来春422-1

TEL 0946-23-0077

FAX 0946-23-0076

URL https://www.asakura-med.or.jp/hospital

○肝臓病教室
時間 15:00～16:00

場所 2階予防教室

内容 肝臓病と食事

○高血圧教室
時間 15:00～

場所 2階予防教室

内容
･高血圧とは

･ケア,薬について

○～ﾆｺﾆｺ生活を送る
ための～減塩勉強会

時間 15:00～16:00

場所 2階予防教室

内容 高血圧と食事

朝倉医師会病院

教室･イベントのご案内

○糖尿病教室

時間 15:00～16:00 場所 2階予防教室

内容

/担当

月:糖尿病と検査,運動 臨床検査技師･理学療法士

火:糖尿病と薬,ケア 看護師･薬剤師

水:糖尿病とは 医師

木:糖尿病と食事 管理栄養士

【お問合せ】

朝倉医師会病院0946-23-0077
※がんサロン以外のお問合せ･お申し込みは、

栄養管理科管理栄養士まで

2

月

3

月

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 6 7 8

9 10 11 12 13 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

14

○減塩クッキング

○ わくわくクッキング
～糖尿病とみんなの健康食～

時間 11:00～

場所 2階調理実習室

参加費 700円

※要事前申し込み

5

○ がんサロン


