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食種 ソフト食 極刻み 刻み 粗刻み 一口大 常食

画

像

調

整

方

法

フードプロセッサーで

粒が残らない状態

に攪拌し、ゲル化

剤で固める

とろみ剤を加えて

フードプロセッサーに

かけ、刻み食よりな

めらかにする

とろみ剤を加えて

フードプロセッサーに

かけ、粒が残る大

きさにする

ミックスベジタブルの

大きさ

スプーンにのる大き

さ

食種 ミキサー粥 全粥/軟飯 米飯

画

像

調

整

方

法

フードプロセッサーで

粒が残らない状態

に攪拌し、ゲル化

剤で固める

（全粥）

米1：水5.5

（軟飯）

米1：水2.3

米1：水1.4

副

食

主

食

最終更新R8年度 朝倉在宅医療連携拠点　在宅医療提供体制充実強化事業　管理栄養士会

学会分類 嚥下訓練食 嚥下調整食  

コード 一般食（食べやすく切っている）

【施設名】 【住所】 【問合せ部署名】 【TEL】

介護老人福祉施設　いしずえ荘 朝倉市三奈木2466-1 管理栄養士 0946-21-3200


