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食種 ゼリー状 ゼリー・プリン状 トロミ ソフト
刻み

（あんかけ付）
一口大 軟菜 普通

画

像

調

整

方

法

市販品

（エンゲリード）
市販品

ミキサーで粒が残ら

ず均質な状態に撹

拌し、トロミ粉を加

えペースト状にする

ミキサーで粒が残ら

ず均質な状態に撹

拌し、ミキサーゲル

を加え固める

フードプロセッサーで

軟菜を刻み、トロミ

のついた　あんかけ

を付加

硬さ：軟菜程度

（ごぼうなど硬い食

材は使用不可）

硬さ：軟菜程度

（ごぼうなど硬い食

材は使用不可）

使用食材制限なし

食種 ミキサー粥H＆S ミキサー粥H＆S
全粥H＆S/

ミキサー粥H＆S
全粥/軟飯 全粥/軟飯/ご飯 全粥/軟飯/ご飯 ご飯

画

像
なし

調

整

方

法

（ミキサーH＆S）

ミキサーで撹拌し、

固形化補助食品

（ホット＆ソフト）

を加え固める

（ミキサーH＆S）

ミキサーで攪拌し、

固形化補助食品

（ホット＆ソフト）

を加え固める

（全粥H＆S）

全粥に固形化補

助食品（ホット＆

ソフト）を加え固め

る

（全粥）

米1：水7

（軟飯）

米1：水2.7

（全粥）

米1：水7

（軟飯）

米1：水2.7

（ご飯）

米1：水1.4

（全粥）

米1：水7

（軟飯）

米1：水2.7

（ご飯）

米1：水1.4

（ご飯）

米1：水1.4

朝倉在宅医療連携拠点　在宅医療提供体制充実強化事業　管理栄養士会最終更新R7年度

コード 一般食

副

食

主

食

甘木中央病院

学会分類 嚥下訓練食 嚥下調整食  

0946-22-3286管理栄養士朝倉市甘木667

【問合せ部署名】【住所】【施設名】 【TEL】


