
施設管理兼運転手 伊福 弘樹 

今までの仕事は電気工事、トラック運転手40年ほどでしていまし

た。これからの仕事は人の命を預かることになるので事故の無いよ

う安全運転に努めたいと思っています。よろしくお願いします。 

通所リハビリ介護 佐藤 竜一 

7月よりお世話になってます。ここ（アスピア）に来ると元気にな

れる、元気をもらえる、そう言ってもらえるような居場所にできた

ら良いなと思います。分からない事だらけですが、頑張ります。 

療養棟介護 佐藤 由佳 

アスピアは家から近く地域でお役に立てることになり嬉しいです。

不器用な私ですが、ご指導頂きながら利用者様にほっとして頂ける

よう明るく朗らかに勤めたいです。 

作業療法士 矢野 和博 

これまで、整形外科病院・通所リハビリテーションで勤務をしてい

ました。介護老人保健施設での勤務は初めてとなります。不安もあ

りますが、一生懸命頑張っていきます。よろしくお願い致します。 

  
       

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

やわらぎ 
2025年 夏号 

朝倉医師会 介護老人保健施設アスピア 

朝倉市三奈木2420-15 
0946（23）2200 

職員紹介 

 

毎日暑い日々が続いていますが、アスピア

でも利用者様に水分を多めにとって頂くよ

う声掛けしたり温度調整をし、熱中症予防

に取り組んでいます。 

月行事で6月に職員がよさこいを踊り

ました♪利用者様も一緒に踊り楽しん

で頂きました！ 

7月はヘブンリードロップスさんに

来ていただきました。歌われたりオ

カリナも演奏され、きれいな音色に

皆さんうっとりされていました。 



   

８月の行事は納涼会ということで

２階の利用者様は炭坑節をみんな

で踊りました。 

３階の利用者様はうちわづくり

を行いました。色を付けたりし

て楽しまれました。 
7月に運動機器が増えました。 

背もたれ付きのバイクで、座位が

不安定な方も安心してご利用でき

ます。また、負荷量も細かな設定

まで可能なため、積極的に運動を

希望されている方にもご利用いた

だいております。 


