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本
格
的
な
冬
の
到
来
、
あ
わ
た
だ
し
い
師
走
と
な

り
、
何
か
と
ご
多
用
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
が
、
体
調

に
は
十
分
ご
注
意
下
さ
い
。 

ア
ス
ピ
ア
の
庭
で
「
万
両
」
の
実
が
色
づ
い
て
い

ま
す
が
、
正
月
の
飾
り
に
は
上
向
き
に
実
が
つ
く

「
千
両
」
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。
他

に
縁
起
も
の
と
し
て
「
百
両
」「
十
両
」「
一
両
」
も

あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。 

          

 

      

   

 

11
月
16
日
（
月
）
に
防
災
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
今

回
は
夜
間
想
定
で
訓
練
を
行
い
ま
し
た
の
で
、
夜
勤
者
と

応
援
の
職
員
数
名
で
の
避
難
誘
導
を
行
い
ま
し
た
。
当
日

は
利
用
者
様
も
実
践
さ
な
が
ら
の
訓
練
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

                  

ご
家
庭
で
防
災
グ
ッ
ズ
は
常
備
さ
れ
て
い
ま
す

か
。
ま
た
、
非
常
食
等
の
消
費 

期
限
は
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。 

こ
の
機
会
に
災
害
時
に
備
え 

ま
し
ょ
う
。 

   

今
月
の
請
求
書
の
中
に
年
末
年
始
の
『外
出
・外
泊

届
出
用
紙
』を
同
封
し
て
お
り
ま
す
。 

外
出
・
外
泊
を
考
え
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
は
12
月

23
日
（水
）ま
で
に
２
階
療
養
棟
ま
で
、
提
出
を
お
願

い
し
ま
す
。 

   

ご
家
族
様
へ 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
な
ど
の
流
行

し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
施
設
内
で
も
感
染

予
防
に
努
め
て
い
ま
す
が
、
入
所
者
様
の
健
康
面
な

ど
ご
心
配
な
時
期
か
と
思
い
ま
す
。 

健
康
面
や
施
設
生
活
、
そ
の
他
お
気
付
き
に
な
ら

れ
る
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、 

遠
慮
な
く
お
声
掛
け
下
さ
い
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

看
護
師
よ
り 

         

や
わ
ら
ぎ 

 
 
 

   
 

 

12月の予定 

14日(月)月行事 

   （Xmas会） 

15日(火)理美容 

26日(土)餅つき 

29日(水)理美容 

1月の予定 

5日(火)理美容 

 

 


